
天台宗仏教章第2教程講習会日程

3月2 6日(火)

13:00-13

13:30-14

14:00-14

14:30-15

15:00—15

15:30-16

16:30-17

17:10-

17:30-18

18:00-19

19:00-20

20:00-21

——A施--------

:3 〇受付

:〇 〇 事務連絡(期間中の注意事項など)(担当：社会課)

:3 〇 開講式

：〇 〇 班別会議(自己紹介・班長・次長の選出・貴重品回収)

※上級班長は各班の班長・次長を報告すること

※各班長は貴重品袋に班員の貴重品(携帯電話・財布等)を集め

一—ー て社会課に預けること— 一 

:2 〇 延暦寺会館での諸注意連絡(担当：会館職員)

:2 〇 講義「天台宗について•天台宗の教義」

:!〇講義「家庭勤行と仏壇の荘厳」

タ座勤行(導師：1班班長)

〇 〇 食事の話(担当:会館職員)

〇 〇 非食(夕食)(担当:1班次長)

〇 〇 止観作法解説並びに実践(担当：会館職員)

〇 〇 入浴(2F • B 1)

放心(就寝)---  ----



3月2 7日(水)

5 :。 〇-

5 :3 〇-

6 :3 〇-

7 :3 〇- 8 : 3 〇

8 :3 〇- 9 : 〇 〇

9 :。 0-1 〇 : 〇 〇

1 〇 :。 0-1 1: 〇 〇

11 :。 0-1 2 : 〇 〇

覚心(起床)•洗面

延暦寺会館玄関に集合・移動•止観

根本中堂朝座随喜

小食(朝食)(担当:2班次長)

作務(荷物整理)

写経(担当：会館職員)

「比叡山の修行」(ビデオ視聴)(担当:社会課)

講義「伝教大師の伝記」(講義およびビデオ視聴)

1 2:0 0- 1 3:0 0 正食(昼食)(担当:3班次長)

1 3:0 0-1 5:3 0 諸堂巡拝(東塔・西塔を中心に)

1 5:3 0-16:3 0 講義実習「仏歌による勤行・仏教讃歌」

16:30-17

17:00-18

18:00-18

18:45-20

〇 〇 タ座勤行(導師：2班班長)

〇 〇 入浴(2F • B 1)

4 5 非食(夕食)(担当:4班次長)

〇 〇 回峰行の諸注意•回峰行のビデオ視聴

終了後 放心(就寝)



3月2 8日(木)

2 :15〜 覚心(起床)•洗面

3 : 0 〇〜 9:00 回峰行出発

•浄土院にて法楽(導師:3班班長) 

•釈迦堂にて法楽(導師:4班班長) 

•元三大師堂にて法楽(導師:5班班長) 

•天台宗務庁にて朝食(担当:5班次長) 

•明王堂にて法楽(導師:1班班長) 

•延暦寺会館帰着後入浴(B1) 

•作務(荷物整理・身の回りの清掃) 

•講習会の感想文提出

※班長が取りまとめて事務局に提出すること 

10:45-11:15 講義「第3教程のアプローチ」

11:15〜11:30 荷物整理•貴重品の返却

11:3 〇〜12 : 0 0 閉講式(導師：上級班長)

※閉講式後、着替え•名札回収・軽食の配布

閉会式終了後 解散


